
BURSA ULUDAĞ ÜNİVERSİTESİ
DERS PLAN FORMU-1

DERS PLANLARI HAZIRLANIRKEN UYULMASI GEREKEN KURALLAR

·         Güz yarıyılında tek sayılı kodlar kullanılır, TUD101, TDE2009 vb.
·         Bahar yarıyılında çift sayılı kodlar kullanılır. TUD102, TDE2010 vb.
·         Kodlar verilirken harflerle rakamlar arasında boşluk bırakılmaz. TDE3001, MAT4003 vb.
·         Kodlar verilirken rakamlardan önce kısa çizgi konmaz TUD-101 vb.
·         Her derse kod vermek gerekir. TUD101 TÜRK DİLİ I, TUD102 TÜRK DİLİ II /TDE3001 SÖZ DİZİMİ I, TDE3002 SÖZ 
DİZİMİ II vb.
·         Bir derse verilen kod, yalnız bir kez kullanılır.
·         Aynı dersi ayrı dönemlerde gösterirken ilk alınana I/sonra alınana II rakamı kullanılır. Bu sayılar için roma rakamı kullanılır. 
Doğru yazılım şöyle olmalı: TDE3001 SÖZ DİZİMİ I, TDE3002 SÖZ DİZİMİ II
·         Adı aynı olan dersin güz döneminde II’si bahar döneminde I’i kullanılamaz.
·         Bütün ders adları büyük harfle yazılır ancak ile, ve, göre vb. bağlaçlar küçük harfle yazılır. Ayrıca açıklama içeren ayraç 
içindeki bilgiler küçük harfle yazılır. AİT101 ATATÜRK İLKELERİ ve İNKILAP TARİHİ I / vb.
·         Ders adlarını yazarken kısaltma kullanılmaz, bütün dersler açılımlarıyla yazılır.

            Şablonlar doldurulurken;
1.Önlisans/Lisans programları için Excell, Lisansüstü programları için  Word dosyası olarak hazırlanacak, 
2. Başlıklar, koyu renk,
3. Yazı karakteri, Times New Roman,
4. Yazı tipi boyutu,10 punto olacak biçimde,
5. Sözcükler ve işaretler arasında birer vuruşluk boşluk bırakmak koşuluyla sola hizalayarak yazılacak.
6.Sözcüklerin yazımında kuşkuya düşülürse Türk Dil Kurumunun çıkardığı Yazım Kılavuzunun 2012 baskısından yararlanılabilir.

·         Yeni Eklenen/Değiştirilen her bir derse ait “Ders Öğretim Planı”  eklenecek. 
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KOD DERSİN ADI T U L AKTS KOD DERSİN ADI T U L AKTS
ATA101 ATATÜRK İLKELERİ VE İNKILÂP TARİHİ I 2 0 0 2 ATA102 ATATÜRK İLKELERİ ve İNKILÂP TARİHİ II 2 0 0 2
TUD101 TÜRK DİLİ I 2 0 0 2 TUD102 TÜRK DİLİ II 2 0 0 2
YAD101 YABANCI DİL (İNGİLİZCE I) 2 0 0 2 YAD102 YABANCI DİL (İNGİLİZCE II) 2 0 0 2
FTR1001 ANATOMİ I 4 4 0 6 FTR1002 ANATOMİ II 4 4 0 6
FTR1003 FİZYOLOJİ I 4 0 0 4 FTR1004 FİZYOLOJİ II 4 0 0 4
FTR1015 FİZYOTERAPİNİN TEMEL İLKELERİ 2 0 0 3 FTR1006 TEMEL PATOLOJİ 2 0 0 2
FTR1017 ÜNİVERSİTE HAYATINA GİRİŞ 2 0 0 3 FTR1014 İŞLEVSEL ANATOMİ 2 1 0 6
FTR1009 BİYOKİMYA 2 0 0 3 FTR1016 BİYOFİZİK 2 0 0 3
PSİ1071 PSİKOLOJİYE GİRİŞ I 2 0 0 3 FTR1012 HAREKET ve İŞLEVSEL GELİŞİM 2 0 0 3
FTR1011 BESLENME İLKELERİ 2 0 0 2
FTR1013 KARİYER PLANLAMA 1 0 0 1

YARIYIL KREDİSİ 30 YARIYIL KREDİSİ 30

KOD DERSİN ADI T U L AKTS KOD DERSİN ADI T U L AKTS
FTR2001 TEMEL ÖLÇME TEKNİKLERİ 2 2 0 4 FTR2002 TEMEL EGZERSİZ YAKLAŞIMLARI 3 2 0 4
FTR2027 TEMEL DEĞERLENDİRME TEKNİKLERİ 1 2 0 4 FTR2004 MANİPULATİF TEDAVİ II 2 2 0 4

FTR2005 TEMEL ELEKTROTERAPİ UYGULAMALARI 2 2 0 4 FTR2018 MUSKULOSKELETAL SORUNLARDA TEMEL 
FİZYOTERAPİ YAKLAŞIMLARI 1 2 0 3

FTR2007 MANİPULATİF TEDAVİ I 1 2 0 3 FTR2098
TEMEL FİZYOTERAPİ REHABİLİTASYON MESLEKİ 
UYGULAMA DERSİ  (YAZ DÖNEMİNDE 4 HAFTA 
OLARAK YAPILACAKTIR)

0 12 0 2 İME FTR2098 dersleri İME kategorisindedir.

FTR2009 EGZERSİZ FİZYOLOJİSİ 3 0 0 3

FTR2011 ISI, IŞIK ve HİDROTERAPİ 3 0 0 3

9 11
- 6

YARIYIL KREDİSİ 30 YARIYIL KREDİSİ 30

HAFTALIK DERS SAATİ

SEÇMELİ DERSLER SEÇMELİ DERSLER 
ALAN İÇİ SEÇMELİ (3 DERS 3 AKTS) ALAN İÇİ SEÇMELİ (4 DERS 3 AKTS 1 DERS 2AKTS)
ALAN DIŞI SEÇMELİ

BURSA ULUDAĞ ÜNİVERSİTESİ
DERS PLAN FORMU-1

DERS PLANLARI

2026-2027 EĞİTİM-ÖĞRETİM YILI
FAKÜLTE/YÜKSEKOKUL/KONSERVATUVAR/MYO : SAĞLIK BİLİMLERİ FAKÜLTESİ

BÖLÜM/ PROGRAM: FİZYOETRAPİ VE REHABİLİTASYON BÖLÜMÜ

I.YARIYIL/GÜZ YARIYILI II.YARIYIL/BAHAR YARIYILI
* Dersin 
DurumuHAFTALIK DERS SAATİ

SEÇMELİ DERSLER  
AKTS ALAN İÇİ SEÇMELİ
AKTS ALAN DIŞI SEÇMELİ  DERS SEÇİLECEK

III.YARIYIL/GÜZ YARIYILI IV.YARIYIL/BAHAR YARIYILI

HAFTALIK DERS SAATİ

* Dersin 
Durumu

ALAN DIŞI SEÇMELİ (2 DERS 3 AKTS)

HAFTALIK DERS SAATİ
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KOD DERSİN ADI T U L AKTS KOD DERSİN ADI T U L AKTS

FTR3001 PROPRİYOSEPTİF NÖROMUSKÜLER 
FASİLİTASYON TEKNİKLERİ 2 2 0 5 FTR3002 İNME REHABİLİTASYONU 2 2 0 5

FTR3003 ORTOPEDİK REHABİLİTASYON 3 0 0 3 FTR3004 NÖROLOJİK REHABİLİTASYON 4 0 0 3
FTR3005 PEDİATRİK REHABİLİTASYON 1 2 0 3 FTR3008 KARDİYAK REHABİLİTASYON 2 1 0 4
FTR3007 PULMONER REHABİLİTASYON 2 1 0 4 FTR3010 ORTEZ ve REHABİLİTASYONU 2 0 0 3
FTR3011 BİYOMEKANİ ve KİNEZYOLOJİ I 2 0 0 3 FTR3012 BİYOMEKANİ ve KİNEZYOLOJİ II 2 0 0 3

12 9
3

YARIYIL KREDİSİ 30 YARIYIL KREDİSİ 30

KOD DERSİN ADI T U L AKTS KOD DERSİN ADI T U L AKTS
FTR4001 KLİNİK ÇALIŞMA I 0 40 0 21 FTR4002 KLİNİK ÇALIŞMA II 0 40 0 21 İME FTR 4001 ve FTR4002 dersleri İME kategorisindedir.
FTR4003 FİZYOTERAPİDE KLİNİK KARAR VERME I 0 2 0 3 FTR4004 FİZYOTERAPİDE KLİNİK KARAR VERME II 0 2 0 3

6 6

YARIYIL KREDİSİ 30 YARIYIL KREDİSİ 30

Toplam Seçmeli Ders Kredisi : :08.04.2026

Toplam Mezuniyet Kredisi  :

Toplam Seçmeli Ders Kredi Oranı

*

UD

İME

STJ

V.YARIYIL/GÜZ YARIYILI

HAFTALIK DERS SAATİ

SEÇMELİ DERSLER SEÇMELİ DERSLER 
ALAN İÇİ SEÇMELİ (4 DERS 3 AKTS)
ALAN DIŞI SEÇMELİ

AKTS
62

SEÇMELİ DERSLER 

ALAN İÇİ SEÇMELİ (3 DERS 3 AKTS)
ALAN DIŞI SEÇMELİ (1 DERS 3 AKTS)

VIII.YARIYIL/BAHAR YARIYILI

VI.YARIYIL/BAHAR YARIYILI
* Dersin 
DurumuHAFTALIK DERS SAATİ

* Dersin 
DurumuHAFTALIK DERS SAATİ

Uygulamalı ders: Bir eğitim ve öğretim döneminde diploma programına ait dersler kapsamında öğrencilerin yükseköğretim kurumunun uygulama alanlarında, işletmelerde veya hizmet 
alanlarında uygulamaların içinde yer alarak bilgi, beceri ve yetkinliklerinin gelişimini sağlayan, ilgili dersin öğretim elemanının veya elemanlarının sorumluluğunda yapılan, işletmede mesleki 
eğitim veya staj kapsamında olmayan dersi,

İşletmede mesleki eğitim: Mesleki eğitim programı öğrencilerinin teorik eğitimlerini yükseköğretim kurumlarında, işletmede veya işletmelerce tesis edilen eğitim birimlerinde, beceri 
eğitimlerini ise işletmelerde yaptıkları eğitim uygulamalarını,

240

26%

  VII.YARIYIL/GÜZ YARIYILI

HAFTALIK DERS SAATİ

SEÇMELİ DERSLER 
ALAN İÇİ SEÇMELİ (2 DERS 3 AKTS)
ALAN DIŞI SEÇMELİ

Staj: Yükseköğretim kurumlarında verilen ve programa özgü olarak belirlenmiş teorik ve uygulamalı dersler dışında, öğrencilerin öğretim programlarıyla kazandırılması öngörülen mesleki 
bilgi, beceri, tutum ve davranışlarını geliştirmeleri, sektörü tanımaları, iş hayatına uyum sağlamaları, tecrübe edinmeleri ve gerçek üretim ve hizmet ortamında yetişmeleri amacıyla 
işletmelerde yaptıkları mesleki çalışmayı,

ALAN İÇİ SEÇMELİ ( 2 DERS 3 AKTS) 
ALAN DIŞI SEÇMELİ

Tarih

Dersin Durumu kısmına  Yükseköğretimde Uygulamalı Eğitimler Çerçeve Yönetmeliği gereğince aşağıda yer verilen her ders için uygun olan tanımlar kısaltılmış olarak belirtilecektir

İlk Yayın T.: 08/06/2020 Web sitemizde yayınlanan son versiyonu kontrollü dokümandır.    Revizyon No/Tarih:1/23.03.2022     /2



CODE COURSE T A L ECTS CODE COURSE T A L ECTS

ATA101 ATATURK'S PRINCIPALS AND HISTORY 
OF REVOLUTIONS I 2 0 0 2 ATA102 ATATURK'S PRINCIPALS AND HISTORY 

OF REVOLUTIONS II 2 0 0 2

TUD101 TURKISH LANGUAGE I 2 0 0 2 TUD102 TURKISH LANGUAGE II 2 0 0 2
YAD101 FOREIGN LANGUAGE (ENGLISH I) 2 0 0 2 YAD102 FOREIGN LANGUAGE (ENGLISH II) 2 0 0 2
FTR1001 ANATOMY I 4 4 0 6 FTR1002 ANATOMY II 4 4 0 6
FTR1003 PHYSIOLOGY I 4 0 0 4 FTR1004 PHYSIOLOGY II 4 0 0 4
FTR1015 BASIC PRINCIPLES OF PHYSIOTHERAPY 2 0 0 3 FTR1006 BASIC PATHOLOGY 2 0 0 2
FTR1017 INTRODUCTION TO COLLEGE LIFE 2 0 0 3 FTR1014 FUNCTIONAL ANATOMY 2 1 0 6
FTR1009 BIOCHEMISTRY 2 0 0 3 FTR1016 BIOPHYSICS 2 0 0 3

PSİ1071 INTRODUCTION TO PSYCHOLOGY I 2 0 0 3 FTR1012 MOVEMENT AND FUNCTIONAL 
DEVELOPMENT 2 0 0 3

FTR1011 NUTRITION PRINCIPLES 2 0 0 2
FTR1013 CAREER PLANNING 1 0 0 1

TERM CREDITS 30 TERM CREDITS 30

CODE COURSE T A L ECTS CODE COURSE T A L ECTS

FTR2001 BASIC MEASUREMENT TECHNIQUES 2 2 0 4 FTR2002 BASIC EXERCISE APPROACHES 3 2 0 4

FTR2027 BASIC ASSESSMENT TECHNIQUES 1 2 0 4 FTR2004 MANIPULATIVE THERAPY II 2 2 0 4

FTR2005 BASIC ELECTROTHERAPY PRACTICE 2 2 0 4 FTR2018 BASIC PHYSIOTHERAPY APPROACHES in 
MUSCULOSCELETAL PROBLEMS 1 2 0 3

FTR2007 MANIPULATIVE THERAPY I 2 2 0 3 FTR2098

BASIC PHYSIOTHERAPY and 
REHABILITATION PRACTICE (IT WILL BE 
PERFORMED FOR 4 WEEKS IN THE 
SUMMER PERIOD.)

0 12 0 2

FTR2009 EXERCISE PHYSIOLOGY 3 0 0 3

FTR2011 HEAT, LIGHT and HYDROTHERAPY 3 0 0 3

9 11

- 6
30 30

ELECTIVE COURSES ELECTIVE COURSES

FIELD COURSE
NON-FIELD COURSE

III.TERM/FALL SEMESTER

I.TERM/FALL SEMESTER II.TERM/SPRING SEMESTER

COURSE HOUR PER 
WEEK

COURSE HOUR PER 
WEEK

BURSA ULUDAĞ UNIVERSITY
CURRICULUM FORM-1

2026-2027 ACADEMIC YEAR

FACULTY : FACULTY of HEALTH SCIENCES
DEPARTEMENT/ PROGRAM : DEPARTMENT of PHYSIOTHERAPY AND REHABILITATION 

COURSE HOUR PER 
WEEK

NON-FIELD COURSE (2 COURSES 3 ECTS)
                                                                 TERM CREDITS

FIELD COURSE (3 COURSES 3 ECTS) FIELD COURSE (3 COURSES 3 ECTS and 1 COURSE 2 
ECTS)

NON-FIELD COURSE
TERM CREDITS

FIELD COURSE
NON-FIELD COURSE

ELECTIVE COURSES ELECTIVE COURSES

COURSE HOUR PER 
WEEK

IV.TERM/SPRING SEMESTER
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CODE COURSE T A L ECTS CODE COURSE T A L ECTS

FTR3001 PROPRIOCEPTIVE NEUROMUSCULAR 
FASILITATION TECHNIQUES 2 2 0 5 FTR3002 STROKE REHABILITATION 2 2 0 5

FTR3003 ORTHOPAEDIC REHABILITATION 3 0 0 3 FTR3004 NEUROLOGICAL REHABILITATION 3 0 0 3
FTR3005 PEDIATRIC REHABILITATION 1 2 0 3 FTR3008 CARDIAC REHABILITATION 2 1 0 4
FTR3007 PULMONARY REHABILITATION 2 1 0 4 FTR3010 ORTHOTICS and REHABILITATION 2 0 0 3
FTR3011 BIOMECHANICS and KINESIOLOGY I 2 0 0 3 FTR3012 BIOMECHANICS and KINESIOLOGY II 2 0 0 3

12 9

- 3
30 30

FIELD COURSE (3 COURSES 3 ECTS)FIELD COURSE (4 COURSES 3 ECTS)

NON-FIELD COURSE

V.TERM/FALL SEMESTER

COURSE HOUR PER 
WEEK

ELECTIVE COURSES ELECTIVE COURSES

VI.TERM/SPRING SEMESTER

COURSE HOUR PER 
WEEK

TERM CREDITS
NON-FIELD COURSE (1 COURSE 3 ECTS)

TERM CREDITS
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CODE COURSE T A L ECTS CODE COURSE T A L ECTS
FTR4001 CLINICAL PRACTICE I 0 40 0 21 FTR4002 CLINICAL PRACTICE II 0 40 0 21
FTR4003 CLINICAL DECISION PHYSIOTHERAPY II 0 2 0 3 FTR4004 CLINICAL DECISION PHYSIOTHERAPY II 0 2 0 3

6 6
- -

30 TERM CREDITS 30

COURSE HOUR PER 
WEEK

VII.TERM/FALL SEMESTER VIII.TERM/SPRING SEMESTER

COURSE HOUR PER 
WEEK

Tarih: 4/8/2026

ELECTIVE COURSESELECTIVE COURSES
FIELD COURSE (2 COURSES 3 ECTS) FIELD COURSE (2 COURSES 3 ECTS)
NON-FIELD COURSE NON-FIELD COURSE

TERM CREDITS
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KOD DERSİN ADI K U L AKTS KOD DERSİN ADI K U L AKTS

KOD DERSİN ADI K U L AKTS KOD DERSİN ADI K U L AKTS

FTR2025 KLİNİK PATOLOJİ 2 0 0 3 FTR2006 AĞRI VE İNFLAMASYONDA TEMEL FİZYOTERAPİ YAKLAŞIMLARI 2 0 0 3

FTR2017 İŞLEVSEL NÖROANATOMİ 2 0 0 3 FTR2020 DOLAŞIM SORUNLARINDA TEMEL FİZYOTERAPİ YAKLAŞIMLARI 2 0 0 3

FTR2023 DÂHİLİ BİLİMLER 2 0 0 3 FTR2022 KANITA DAYALI ELEKTROTERAPİ UYGULAMALARI 2 0 0 2

FTR2019 İŞİTME VE KONUŞMA TERAPİSİ 2 0 0 3 FTR2026 SAĞLIK HUKUKU 2 0 0 2
FTR2021 FİZİKSEL AKTİVİTE ve SAĞLIKLI YAŞAM 2 0 0 3 FTR2024 CERRAHİ BİLİMLER 2 0 0 3

FTR2028 TEKNOLOJİK REHABİLİTASYON 2 0 0 3

BEB4040 BADMİNTON II 2 0 0 3
BEB4002 FITNESS GÜÇ GELİŞTİRME II 2 0 0 3
BEB4004 PLATES YENİ BAŞLAYAN II 2 0 0 3
BEB4006 BASKETBOL YENİ BAŞLAYAN II 2 0 0 3
BEB4008 TENİS YENİ BAŞLAYAN II 2 0 0 3
YAD254 MESLEKİ İNGİLİZCE II 2 0 0 3
BEB4030 VOLEYBOL YENİ BAŞLAYANLAR II 2 0 0 3
BEB4038 MASA TENİSİ II 2 0 0 3
BEB4028 EĞİTSEL OYUN II 2 0 0 3
YAD256 OKUMA İNGİLİZCESİ II 2 0 0 3
BEB4016 TEATRAL ESKRİM II 2 0 0 3
BEB4084 SPORDA YAŞAM STRATEJİLERİ ve AKTİF YAŞLANMA II 2 0 0 3
BEB4082 ELEKTRONİK SPOR (E SPOR) VE OYUNLAR -II 2 0 0 3
TDE0510 ETKİLİ KONUŞMA YÖNTEMLERİ 2 0 0 3
RES0010 SUNUM SANATI 2 0 0 3
BEB4024 FUTSAL II 2 0 0 3
RES2416 SİNEMA ve MEDYA II 2 0 0 3
GSG2404 SANAT KAVRAMLARI 2 0 0 3
GSB0504 MÜZİK KÜLTÜRÜNE GİRİŞ II 1 2 0 3

ALAN İÇİ SEÇMELİ DERSLER HAFTALIK DERS SAATİ
II.YARIYIL/BAHARI.YARIYIL/GÜZ

ALAN İÇİ SEÇMELİ DERSLER HAFTALIK DERS SAATİ

BURSA ULUDAĞ ÜNİVERSİTESİ
DERS PLAN FORMU-2

SEÇMELİ DERSLER LİSTESİ

2026-2027 EĞİTİM-ÖĞRETİM YILI
FAKÜLTE/YÜKSEKOKUL/KONSERVATUVAR/MYO   : SAĞLIK BİLİMLERİ FAKÜLTESİ
BÖLÜM/ PROGRAM            : FİZYOTERAPİ VE REHABİLİTASYON BÖLÜMÜ

ALAN İÇİ SEÇMELİ DERSLER HAFTALIK DERS SAATİ ALAN İÇİ SEÇMELİ DERSLER HAFTALIK DERS SAATİ

ALAN DIŞI SEÇMELİ DERSLER ALAN DIŞI SEÇMELİ DERSLER

III.YARIYIL/GÜZ IV.YARIYIL/BAHAR

ALAN DIŞI SEÇMELİ DERSLER ALAN DIŞI SEÇMELİ DERSLER
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GSB0506 TÜRK SANAT MÜZİĞİNE GİRİŞ II 1 2 0 3
RES3510 İLETİŞİM ve BEDEN DİLİ 2 0 0 3
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ALAN İÇİ SEÇMELİ DERSLER
KOD DERSİN ADI K U L AKTS KOD DERSİN ADI K U L AKTS
FTR3009 PROTEZ ve REHABİLİTASYONU 2 0 0 3 FTR3006 SPOR REHABİLİTASYONU 2 0 0 3

FTR3013 ROMATOLOJİK REHABİLİTASYON 2 0 0 3
FTR3016 İŞ UĞRAŞI TERAPİSİ 2 1 0 3

FTR3015 KADIN ve ERKEK SAĞLIĞINDA 
REHABİLİTASYON 2 0 0 3 FTR3018 YUTMA BOZUKLUKLARINDA DEĞERLENDİRME ve REHABİLİTASYON 2 0 0 3

FTR3017 GERİATRİK HASTALARDA REHABİLİTASYON 2 0 0 3
FTR3020 RADYOLOJİ 2 0 0 3

FTR3019 FARMAKOLOJİ 2 0 2 3
FTR3022 GÖNÜLLÜLÜK PROJESİ 2 0 0 3
FTR3024 EL REHABİLİTASYONU 2 0 0 3

PRJ3001 PROJE KÜLTÜRÜ 1 0 0 1 BEB4040 BADMİNTON II 2 0 0 3
BEB4002 FITNESS GÜÇ GELİŞTİRME II 2 0 0 3
BEB4004 PLATES YENİ BAŞLAYAN II 2 0 0 3
BEB4006 BASKETBOL YENİ BAŞLAYAN II 2 0 0 3
BEB4008 TENİS YENİ BAŞLAYAN II 2 0 0 3
YAD254 MESLEKİ İNGİLİZCE II 2 0 0 3
BEB4030 VOLEYBOL YENİ BAŞLAYANLAR II 2 0 0 3
BEB4038 MASA TENİSİ II 2 0 0 3
BEB4028 EĞİTSEL OYUN II 2 0 0 3
YAD256 OKUMA İNGİLİZCESİ II 2 0 0 3
BEB4016 TEATRAL ESKRİM II 2 0 0 3
BEB4084 SPORDA YAŞAM STRATEJİLERİ ve AKTİF YAŞLANMA II 2 0 0 3
BEB4082 ELEKTRONİK SPOR (E SPOR) VE OYUNLAR -II 2 0 0 3
TDE0510 ETKİLİ KONUŞMA YÖNTEMLERİ 2 0 0 3
RES0010 SUNUM SANATI 2 0 0 3
BEB4024 FUTSAL II 2 0 0 3
RES2416 SİNEMA ve MEDYA II 2 0 0 3
GSG2404 SANAT KAVRAMLARI 2 0 0 3
GSB0504 MÜZİK KÜLTÜRÜNE GİRİŞ II 1 2 0 3
GSB0506 TÜRK SANAT MÜZİĞİNE GİRİŞ II 1 2 0 3
RES3510 İLETİŞİM ve BEDEN DİLİ 2 0 0 3

ALAN İÇİ SEÇMELİ DERSLER

ALAN DIŞI SEÇMELİ DERSLER ALAN DIŞI SEÇMELİ DERSLER

V.YARIYIL/GÜZ VI.YARIYIL/BAHAR
HAFTALIK DERS SAATİHAFTALIK DERS SAATİ
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KOD DERSİN ADI T U L AKTS KOD DERSİN ADI T U L AKTS
FTR4005 İLK YARDIM 2 0 0 3 FTR4006 BİYOİSTATİSTİK 2 0 0 3
FTR4011 FİZYOTERAPİDE KLİNİK ARAŞTIRMA I 0 2 0 3 FTR4012 FİZYOTERAPİDE KLİNİK ARAŞTIRMA II 0 2 0 3
FTR4013 HALK SAĞLIĞI VE EPİDEMİYOLOJİ 2 0 0 3 FTR4010 MESLEKİ İLETİŞİM 2 0 0 3
FTR4009 EVDE BAKIM HİZMETLERİ 2 0 0 3

ALAN DIŞI SEÇMELİ DERSLER

VIII.YARIYIL/BAHAR
ALAN İÇİ SEÇMELİ DERSLER HAFTALIK DERS SAATİ

VII.YARIYIL/GÜZ
ALAN İÇİ SEÇMELİ DERSLER HAFTALIK DERS SAATİ

ALAN DIŞI SEÇMELİ DERSLER
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CODE COURSE T A L ECTS CODE COURSE T A L ECTS

BURSA ULUDAĞ UNIVERSITY
CURRICULUM FORM-2

ELECTIVE COURSES LIST

2026-2027 ACADEMIC YEAR
FACULTY : FACULTY of HEALTH SCIENCES
DEPARTMENT/PROGRAM : DEPARMENT of PHYSIOTHERAPY and REHABILITATION

I.TERM/FALL SEMESTER II.TERM/SPRING SEMESTER

COURSES İN THE FIELD COURSES İN THE FIELD

COURSES OUT OF FIELD COURSES OUT OF FIELD

FR 1.1.1_01
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CODE COURSE T A L ECTS CODE COURSE T A L ECTS

FTR2025 CLINICAL PATHOLOGY 2 0 0 3 FTR2006 BASIC PHYSIOTHERAPY APPROACHES in PAIN 
AND INFLAMMATION 2 0 0 3

FTR2017 FUNCTIONAL NEUROANATOMY 2 0 0 3 FTR2020 BASIC PHYSIOTHERAPY APPROACHES in 
CIRCULATION PROBLEMS 2 0 0 3

FTR2023 INTERNAL MEDICINE 2 0 0 3 FTR2022 EVIDENCE BASED ELECTROTHERAPY 
APPLICATIONS 2 0 0 2

FTR2019 AUDIO and SPEECH THERAPY 2 0 0 3 FTR2026 HEALTH LAW 2 0 0 2
FTR2021 PHYSICAL ACTIVITY and HEALTHY LIFE 2 0 0 3 FTR2028 TECHNOLOGICAL REHABILITATION 2 0 0 3

FTR2024 SURGICAL SCIENCES 2 0 0 3
PRJ3001 PROJECT CULTURE 1 0 0 1

BEB4040 BADMINTON II 2 0 0 3
BEB4002 FITNESS POWER DEVELOPMENT II 2 0 0 3
BEB4004 PLATES BEGINNERS II 2 0 0 3
BEB4006 BASKETBALL BEGINNERS II 2 0 0 3
BEB4008 TENNIS BEGINNERS II 2 0 0 3
YAD254 VOCATIONAL ENGLISH II 2 0 0 3
BEB4030 VOLLEYBALL BEGINNERS II 2 0 0 3
BEB4038 TABLE TENNIS II 2 0 0 3
BED 2025 NATURE AND CULTURE WALKINGS 2 0 0 3
BEB4028 EDUCATIONAL GAME II 2 0 0 3
YAD256 READING ENGLISH II 2 0 0 3
BEB4016 THEATHRAL FENCING II 2 0 0 3
BEB4084 LIFE STRATEGIES IN SPORTS AND ACTIVE AGING II 2 0 0 3
RES0013 BODY LANGUAGE 2 0 0 3
OZE2023 SIGN LANGUAGE 2 0 0 3
BEB4081 ELECTRONIC SPORTS (E SPORTS) AND GAMES -I 2 0 0 3
TDE0510 EFFECTIVE SPEAKING METHODS 2 0 0 3
MBS0011 CRITICAL AND ANALYTICAL THINKING 2 0 0 3
RES0010 ART OF PRESENTATION 2 0 0 3
GKS0099 LISTENING EDUCATION 2 0 0 3
BEB4024 FUTSAL II 2 0 0 3
RES2416 CINEMA AND MEDIA II 2 1 0 3
GSG2404 ART CONCEPTS 2 0 0 3
GSB0504 INTRODUCTION TO MUSICAL CULTURE II 1 2 0 3
GSB0506 INTRODUCTION TO TURKISH CLASSICAL MUSIC II 1 2 0 3

RES3510 COMMUNICATION AND BODY LANGUAGE
2 0 0 3

III.TERM/FALL SEMESTER IV.TERM/SPRING SEMESTER

COURSES İN THE FIELD COURSES İN THE FIELD

COURSES OUT OF FIELD
COURSES OUT OF FIELD

V.TERM/FALL SEMESTER
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CODE COURSE T A L ECTS
FTR3009 PROSTHETICS and REHABILITATION 2 0 0 3 CODE DERSİN ADI T A L ECTS

FTR3013 RHEUMATOLOGICAL REHABILITATION 2 0 0 3 FTR3006 SPORTS REHABILITATION 2 0 0 3

FTR3015 REHABILITATION IN WOMEN and MEN 
HEALTH 2 0 0 3 FTR3016 OCCUPATIONAL THERAPY 2 1 0 3

FTR3017 REHABILITATION in GERIATRIC DISEASES 2 0 0 3 FTR3018 EVALUATION AND REHABILITATION OF 
SWALLOWING DISORDERS 2 0 0 3

FTR3019 PHARMACOLOGY 2 0 0 3 FTR3020 RADIOLOGY 2 0 0 3
FTR3024  HAND REHABILITATION 2 0 0 3
FTR2022 VOLUNTEERING PROJECT 2 0 0 3

BEB4040 BADMINTON II 2 0 0 3
BEB4002 FITNESS POWER DEVELOPMENT II 2 0 0 3
BEB4004 PLATES BEGINNERS II 2 0 0 3
BEB4006 BASKETBALL BEGINNERS II 2 0 0 3
BEB4008 TENNIS BEGINNERS II 2 0 0 3
YAD254 VOCATIONAL ENGLISH II 2 0 0 3
BEB4030 VOLLEYBALL BEGINNERS II 2 0 0 3
BEB4038 TABLE TENNIS II 2 0 0 3
BED 2025 NATURE AND CULTURE WALKINGS 2 0 0 3
BEB4028 EDUCATIONAL GAME II 2 0 0 3
YAD256 READING ENGLISH II 2 0 0 3
BEB4016 THEATHRAL FENCING II 2 0 0 3
BEB4084 LIFE STRATEGIES IN SPORTS AND ACTIVE AGING II 2 0 0 3
RES0013 BODY LANGUAGE 2 0 0 3
OZE2023 SIGN LANGUAGE 2 0 0 3
BEB4081 ELECTRONIC SPORTS (E SPORTS) AND GAMES -I 2 0 0 3
TDE0510 EFFECTIVE SPEAKING METHODS 2 0 0 3
MBS0011 CRITICAL AND ANALYTICAL THINKING 2 0 0 3
RES0010 ART OF PRESENTATION 2 0 0 3
GKS0099 LISTENING EDUCATION 2 0 0 3
BEB4024 FUTSAL II 2 0 0 3
RES2416 CINEMA AND MEDIA II 2 1 0 3
GSG2404 ART CONCEPTS 2 0 0 3
GSB0504 INTRODUCTION TO MUSICAL CULTURE II 1 2 0 3
GSB0506 INTRODUCTION TO TURKISH CLASSICAL MUSIC II 1 2 0 3
RES3510 COMMUNICATION AND BODY LANGUAGE 2 0 0 3

VI.TERM/SPRING SEMESTER
COURSES İN THE FIELD

COURSES İN THE FIELD

COURSES OUT OF FIELD
COURSES OUT OF FIELD

VII.TERM/FALL SEMESTER
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CODE COURSE T A L ECTS
FTR4005 FIRST AID 2 0 0 3 CODE COURSE T A L ECTS
FTR4011 CLINICAL RESEARCH in PHYSIOTHERAPY I 0 2 0 3 FTR4006 BIOSTATISTICS 2 0 0 3
FTR4013 PUBLIC HEALTH and EPIDEMIOLOGY 2 0 0 3 FTR4012 CLINICAL RESEARCH in PHYSIOTHERAPY II 0 2 0 3
FTR4009 HOME CARE SERVICES 2 0 0 3 FTR4010 PROFESSIONAL COMMUNICATION 2 0 0 3

COURSES İN THE FIELD VIII.TERM/SPRING SEMESTER
COURSES İN THE FIELD

COURSES OUT OF FIELD
COURSES OUT OF FIELD

Tarih 4/8/2026
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Dersin Dersin Türü
Z/S T U L AKTS Z/S T U L AKTS

FTR3004 NÖROLOJİK REHABİLİTASYON Z 3 0 0 3 FTR3004 NÖROLOJİK REHABİLİTASYON Z 4 0 0 3

 •Öğrencilerin teorik bilgileri daha derinlemesine öğrenmesi, 
 •Klinik vaka örnekleri üzerinden tartışma ve analiz yapabilmesi, 
 •Güncel rehabilitasyon yaklaşımlarının daha kapsamlı ele alınması

amaçlanmaktadır. Böylece mezunların nörolojik hasta yönetiminde daha 
donanımlı olmaları hedeflenmektedir. 

FTR4003 FİZYOTERAPİDE KLİNİK KARAR VERME I Z 2 0 0 3 FTR4003 FİZYOTERAPİDE KLİNİK KARAR VERME I Z 0 2 0 3

UYGULAMA

 •Öğrencilerin gerçek veya simüle edilmiş vakalar üzerinden değerlendirme 
yapmaları, 
 •Klinik akıl yürütme süreçlerini aktif olarak deneyimlemeleri, 
 •Kanıta dayalı karar verme becerilerini geliştirmeleri

hedeflenmektedir. Bu değişiklik, pasif bilgi ediniminden aktif öğrenmeye geçişi 
desteklemektedir. 

FTR4004 FİZYOTERAPİDE KLİNİK KARAR VERME II Z 2 0 0 3 FTR4004 FİZYOTERAPİDE KLİNİK KARAR VERME II Z 0 2 0 3

UYGULAMA

 •Öğrencilerin gerçek veya simüle edilmiş vakalar üzerinden değerlendirme 
yapmaları, 
 •Klinik akıl yürütme süreçlerini aktif olarak deneyimlemeleri, 
 •Kanıta dayalı karar verme becerilerini geliştirmeleri

hedeflenmektedir. Bu değişiklik, pasif bilgi ediniminden aktif öğrenmeye geçişi 
desteklemektedir. 

FTR4011 FİZYOTERAPİDE KLİNİK ARAŞTIRMA I S 2 0 0 3 FTR4011 FİZYOTERAPİDE KLİNİK ARAŞTIRMA I

S

0 2 0 3

UYGULAMA

 •Öğrencilerin araştırma planlama, veri toplama ve analiz süreçlerine aktif 
katılımı, 
 •Bilimsel makale okuma, yorumlama ve eleştirel değerlendirme becerilerinin 

geliştirilmesi, 
 •Mezuniyet sonrası akademik ve klinik araştırmalara katkı sağlayabilecek 

yetkinlik kazandırılması
amaçlanmaktadır. 

FTR4012 FİZYOTERAPİDE KLİNİK ARAŞTIRMA II S 2 0 0 3 FTR4012 FİZYOTERAPİDE KLİNİK ARAŞTIRMA II S 0 2 0 3

UYGULAMA

 •Öğrencilerin araştırma planlama, veri toplama ve analiz süreçlerine aktif 
katılımı, 
 •Bilimsel makale okuma, yorumlama ve eleştirel değerlendirme 

becerilerinin geliştirilmesi, 
 •Mezuniyet sonrası akademik ve klinik araştırmalara katkı 

sağlayabilecek yetkinlik kazandırılması
amaçlanmaktadır. 

FTR2028 

TEKNOLOJİK REHABİLİTASYON

S 2 0 0 3

 1.Öğrencilerin güncel teknolojik rehabilitasyon yöntemleri hakkında 
farkındalık kazanması, 

 2.Klinik uygulamalarda kullanılan yeni nesil cihaz ve sistemleri tanıması, 
 3.Teknoloji destekli değerlendirme ve tedavi yaklaşımlarını kavraması, 
 4.Gelecekteki mesleki uygulamalarına yenilikçi bakış açısı 

kazandırılması
amaçlanmaktadır.

FTR3016 İŞ UĞRAŞI TERAPİSİ ve EL REHABİLİTASYONU S 2 1 0 3

FTR3016 İŞ UĞRAŞI TERAPİSİ S 2 1 0 3

“İş Uğraşı Terapisi ve El Rehabilitasyonu” dersinin iki ayrı ders olarak 
yapılandırılması, her iki alanın kapsam, yöntem ve uygulama açısından 
farklılaşan özellikleri nedeniyle gerekli görülmüştür.

İş Uğraşı Terapisi; bireyin günlük yaşam aktivitelerine katılımını 
artırmayı, bağımsızlığını desteklemeyi ve yaşam kalitesini yükseltmeyi 
hedefleyen geniş kapsamlı, bütüncül bir yaklaşıma sahiptir. Bu alan; 
fiziksel, bilişsel ve psikososyal boyutları içeren teorik bilgi ve uygulama 
becerilerinin derinlemesine ele alınmasını gerektirir.

FTR3016 İŞ UĞRAŞI TERAPİSİ ve EL REHABİLİTASYONU S 2 1 0 3 FTR3024 EL REHABİLİTASYONU

S 2 0 0 3

El Rehabilitasyonu ise; üst ekstremite, özellikle el ve el fonksiyonlarına 
yönelik değerlendirme ve tedavi süreçlerini kapsayan daha spesifik ve 
uzmanlık gerektiren bir alandır. Bu kapsamda anatomi, biyomekanik, 
yaralanma türleri ve özel rehabilitasyon tekniklerinin detaylı olarak 
işlenmesi önem taşımaktadır.

FTR1010 KLİNİK BİYOMEKANİ Z 2 0 0 3 FTR1016 BİYOFİZİK Z 2 0 0 3

“Biyofizik” dersinin FTR 1. sınıf güz döneminden bahar dönemine 
alınması, dersin öğrenme çıktılarının daha etkin ve kalıcı şekilde 
kazanılmasını sağlamak amacıyla gerçekleştirilmiştir.
Dersin yürütücüsünün akademik değerlendirmesi doğrultusunda, biyofizik 
konularının öğrenciler tarafından daha iyi anlaşılabilmesi için temel bilim 
altyapısının belirli bir düzeye ulaşmış olması gerektiği tespit edilmiştir. 
Birinci sınıf güz döneminde öğrencilerin henüz yeterli temel bilgi 
birikimine sahip olmamaları, dersin kavranmasını zorlaştırabilmektedir.

Bu nedenle dersin bahar dönemine alınmasıyla:

Öğrencilerin ilgili temel dersleri aldıktan sonra biyofizik konularını daha 
iyi anlamaları,
Kavramsal öğrenmenin güçlendirilmesi,
Akademik başarı ve ders verimliliğinin artırılması

amaçlanmıştır.

FTR1007 BİYOFİZİK

Z

2 0 0 3 FTR1017 ÜNİVERSİTE HAYATINA GİRİŞ Z 2 0 0 3

Fizyoterapi bölümü, teorik bilginin yanı sıra uygulama becerisi, hasta 
iletişimi ve etik sorumluluklar gerektiren bir sağlık alanıdır. Öğrencilerin 
daha ilk dönemden meslek bilinci kazanmaları büyük önem taşır. Bu ders 
sayesinde öğrenciler, fizyoterapistlik mesleğinin kapsamını, 
sorumluluklarını ve çalışma alanlarını tanıyarak hedeflerini daha net 
belirleyebilirler. Öğrencilerin üniversitenin fiziksel olanaklarını, kütüphane 
kullanımı, laboratuvarlar, klinik uygulama alanları gibi imkânları tanımaları 
gerekir. Özellikle fizyoterapi gibi uygulamalı bir bölümde bu kaynakların 
etkin kullanımı büyük avantaj sağlar. Bu ders, öğrencilere bu imkânları 
tanıtarak onları daha aktif ve bilinçli bireyler haline getirir.Sonuç olarak, 
“Üniversite Hayatına Giriş” dersinin fizyoterapi 1. sınıf güz dönemine 
eklenmesi; öğrencilerin üniversiteye uyum sağlamalarını kolaylaştıran, 
mesleki farkındalıklarını artıran ve akademik başarılarını destekleyen 
önemli ve gerekli bir adımd olacaktır.

FTR3011 KİNEZYOLOJİ I Z 2 0 0 3 FTR3011 BİYOMEKANİ ve KİNEZYOLOJİ I Z 2 0 0 3

“Klinik Biyomekani” dersinin müfredattan kaldırılması, ders içeriğinin 
program içerisinde “Biyomekani ve Kinezyoloji I ve II” dersleri 
kapsamında yeterli düzeyde karşılanıyor olması nedeniyle uygun 
görülmüştür.
Yapılan içerik incelemesi sonucunda, Klinik Biyomekani dersinde yer 
alan konu başlıklarının büyük ölçüde 3. sınıf müfredatında yer alan 
“Biyomekani ve Kinezyoloji I ve II” dersi kapsamında işlendiği ve benzer 
öğrenme çıktılarının bu ders aracılığıyla öğrencilere kazandırıldığı tespit 
edilmiştir. Bu durum dersler arasında içerik tekrarına yol açmaktadır.
Bu doğrultuda:
Müfredatta tekrar eden içeriklerin azaltılması,
Ders yükünün dengelenmesi,
Eğitim programının daha etkin ve verimli hale getirilmesi
amacıyla Klinik Biyomekani dersinin kaldırılmasına karar verilmiştir.

FTR3012 KİNEZYOLOJİ II Z 2 0 0 3 FTR3012 BİYOMEKANİ ve KİNEZYOLOJİ II Z 2 0 0 3

“Klinik Biyomekani” dersinin müfredattan kaldırılması, ders içeriğinin 
program içerisinde “Biyomekani ve Kinezyoloji I ve II” dersleri 
kapsamında yeterli düzeyde karşılanıyor olması nedeniyle uygun 
görülmüştür.
Yapılan içerik incelemesi sonucunda, Klinik Biyomekani dersinde yer 
alan konu başlıklarının büyük ölçüde 3. sınıf müfredatında yer alan 
“Biyomekani ve Kinezyoloji I ve II” dersi kapsamında işlendiği ve benzer 
öğrenme çıktılarının bu ders aracılığıyla öğrencilere kazandırıldığı tespit 
edilmiştir. Bu durum dersler arasında içerik tekrarına yol açmaktadır.
Bu doğrultuda:
Müfredatta tekrar eden içeriklerin azaltılması,
Ders yükünün dengelenmesi,
Eğitim programının daha etkin ve verimli hale getirilmesi
amacıyla Klinik Biyomekani dersinin kaldırılmasına karar verilmiştir.

NOT: (*) Her değişiklikte giriş yılı farklı olan öğrenciler için uygulama esaslarının açıkça belirtilmesi. 
         (**) Form 3'ün gerekçelerinin tablo ekinde  metin olarak belirtilmesi.

YENİ EKLENEN/DEĞİŞTİRİLEN/KALDIRILAN DERSLER İÇİN
BİLGİ PAKETİNDE YER ALACAK OLAN "DERS ÖĞRETİM PLANI"

EKLENECEKTİR. Tarih 4/8/2026

BURSA ULUDAĞ ÜNİVERSİTESİ
DERS PLAN FORMU-3

KALDIRILAN/DEĞİŞTİRİLEN/YENİ EKLENEN DERSLER

Z
FAKÜLTE/YÜKSEKOKUL/KONSERVATUVAR/MYO  : SAĞLIK BİLİMLERİ FAKÜLTESİ
BÖLÜM/ PROGRAM           :   FİZYOETRAPİ VE REHABİLİTASYON BÖLÜMÜ

2026 - 2027 Eğitim-Öğretim Yılı Eşdeğeri
(Değiştirilen/Yeni Eklenen Ders) Uygulama Gerekçe (**)

Değiştirilen/Yeni Eklenen Ders Haftalık Ders Saati

2025 - 2026 Eğitim-Öğretim Yılı
(Kaldırılan/Değiştirilen Ders)

Kodu Kaldırılan/Değiştirilen Ders Haftalık Ders Saati Kodu

FR 1.1.1_01
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Dersin Türü Dersin Türü
Z/S T U L AKTS Z/S T U L AKTS

FTR2001 TEMEL ÖLÇME TEKNİKLERİ Z 2 2 - 4 FTR1001 ANATOMİ I Z 4 4 - 6 * **
FTR2002 TEMEL EGZERSİZ YAKLAŞIMLARI Z 3 2 - 4 FTR1001 ANATOMİ I Z 4 4 - 6 * **
FTR2027 TEMEL DEĞERLENDİRME TEKNİKLERİ Z 1 2 - 4 FTR1001 ANATOMİ I Z 4 4 - 6 * **
FTR2004 MANİPULATİF TEDAVİ II Z 2 2 - 4 FTR1001 ANATOMİ I Z 4 4 - 6 * **
FTR2005 TEMEL ELEKTROTERAPİ UYGULAMALARI Z 2 2 - 4 FTR1001 ANATOMİ I Z 4 4 - 6 * **
FTR2007 MANİPULATİF TEDAVİ I Z 1 2 - 3 FTR1001 ANATOMİ I Z 4 4 - 6 * **

FTR1003 FİZYOLOJİ I Z 4 0 - 4 * **
FTR1004 FİZYOLOJİ II Z 4 0 - 4 * **
FTR2001 TEMEL ÖLÇME TEKNİKLERİ Z 2 2 - 4 * **
FTR2002 TEMEL EGZERSİZ YAKLAŞIMLARI Z 3 2 - 4 * **
FTR2027 TEMEL DEĞERLENDİRME TEKNİKLERİ Z 1 2 - 4 * **
FTR2004 MANİPULATİF TEDAVİ II Z 2 2 - 4 * **
FTR2005 TEMEL ELEKTROTERAPİ UYGULAMALARI Z 2 2 - 4 * **

FTR2007 MANİPULATİF TEDAVİ I Z 1 2 - 3 * **

FTR2011 ISI, IŞIK ve HİDROTERAPİ Z 3 0 0 3 * **
FTR3001 PROPRİYOSEPTİF NÖROMUSKÜLER FASİLİTASYON TEKNİKLERİ Z 2 2 5 FTR2001 TEMEL ÖLÇME TEKNİKLERİ Z 2 2 - 4 * **

FTR3001 PROPRİYOSEPTİF NÖROMUSKÜLER 
FASİLİTASYON TEKNİKLERİ Z 2 2 - 5 * **

FTR3002 İNME REHABİLİTASYONU Z 2 2 - 5 * **
FTR3003 ORTOPEDİK REHABİLİTASYON Z 3 0 - 3 * **
FTR3004 NÖROLOJİK REHABİLİTASYON Z 3 0 - 3 * **
FTR3005 PEDİATRİK REHABİLİTASYON Z 1 2 - 3 * **
FTR3006 SPOR REHABİLİTASYONU S 3 0 - 3 * **
FTR3007 PULMONER REHABİLİTASYON Z 2 2 - 4 * **
FTR3008 KARDİYAK REHABİLİTASYON Z 2 2 - 4 * **
FTR3010 ORTEZ VE REHABİLİTASYONU Z 2 0 - 3 * **
FTR2018 MUSKULOSKELETAL SORUNLARDA TEMEL 

FİZYOTERAPİ YAKLAŞIMLARI Z 1 2 0 3 *

FTR2098 TEMEL FİZYOTERAPİ REHABİLİTASYON 
MESLEKİ UYGULAMA DERSİ Z 0 12 - 2 * **

FTR4001 KLİNİK ÇALIŞMA I Z 0 40

Kodu Ön Koşullu Ders
Haftalık Ders Saati

BURSA ULUDAĞ ÜNİVERSİTESİ
DERS PLAN FORMU-4

ÖN KOŞULLU DERSLER

2026-2027 EĞİTİM-ÖĞRETİM YILI
FAKÜLTE/YÜKSEKOKUL/KONSERVATUVAR/MYO: SAĞLIK BİLİMLERİ FAKÜLTESİ
BÖLÜM / PROGRAM          : FİZYOTERAPİ VE REHABİLİTASYON BÖLÜMÜ

ÖN KOŞULLU DERSLER LİSTESİ
Uygulama 
Esasları (*) Gerekçe (**)

- 3

Kodu Alınacak Ders

FTR2009 EGZERSİZ FİZYOLOJİSİ Z 3 0

Haftalık Ders Saati

- 2FTR2098 TEMEL FİZYOTERAPİ REHABİLİTASYON MESLEKİ UYGULAMA DERSİ Z 0 12

- 21
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FTR3001 PROPRİYOSEPTİF NÖROMUSKÜLER 
FASİLİTASYON TEKNİKLERİ Z 2 2 - 5 * **

FTR3002 İNME REHABİLİTASYONU Z 2 2 - 5 * **
FTR3003 ORTOPEDİK REHABİLİTASYON Z 3 0 - 3 * **
FTR3004 NÖROLOJİK REHABİLİTASYON Z 3 0 - 3 * **
FTR3005 PEDİATRİK REHABİLİTASYON Z 1 2 - 3 * **
FTR3006 SPOR REHABİLİTASYONU S 3 0 - 3 * **
FTR3007 PULMONER REHABİLİTASYON Z 2 2 - 4 * **
FTR3008 KARDİYAK REHABİLİTASYON Z 2 2 - 4 * **
FTR3010 ORTEZ VE REHABİLİTASYONU Z 2 0 - 3 * **

FTR2098 TEMEL FİZYOTERAPİ REHABİLİTASYON 
MESLEKİ UYGULAMA DERSİ Z 0 12 - 2 * **

FTR2018 MUSKULOSKELETAL SORUNLARDA TEMEL 
FİZYOTERAPİ YAKLAŞIMLARI Z 1 2 0 3 * **

FTR3001 PROPRİYOSEPTİF NÖROMUSKÜLER Z 2 2 - 5 * **
FTR3002 İNME REHABİLİTASYONU Z 2 2 - 5 * **
FTR3003 ORTOPEDİK REHABİLİTASYON Z 3 0 - 3 * **
FTR3004 NÖROLOJİK REHABİLİTASYON Z 3 0 - 3 * **
FTR3005 PEDİATRİK REHABİLİTASYON Z 1 2 - 3 * **
FTR3006 SPOR REHABİLİTASYONU S 3 0 - 3 * **
FTR3007 PULMONER REHABİLİTASYON Z 2 2 - 4 * **
FTR3008 KARDİYAK REHABİLİTASYON Z 2 2 - 4 * **
FTR3010 ORTEZ VE REHABİLİTASYONU Z 2 0 - 3 * **

FTR2098 TEMEL FİZYOTERAPİ REHABİLİTASYON 
MESLEKİ UYGULAMA DERSİ Z 1 12 - 2 * **

FTR2018 MUSKULOSKELETAL SORUNLARDA TEMEL 
FİZYOTERAPİ YAKLAŞIMLARI Z 1 2 0 3 * **

FTR3001 PROPRİYOSEPTİF NÖROMUSKÜLER Z 2 2 - 5 * **
FTR3002 İNME REHABİLİTASYONU Z 2 2 - 5 * **
FTR3003 ORTOPEDİK REHABİLİTASYON Z 3 0 - 3 * **
FTR3004 NÖROLOJİK REHABİLİTASYON Z 3 0 - 3 * **
FTR3005 PEDİATRİK REHABİLİTASYON Z 1 2 - 3 * **
FTR3006 SPOR REHABİLİTASYONU S 3 0 - 3 * **
FTR3007 PULMONER REHABİLİTASYON Z 2 2 - 4 * **
FTR3008 KARDİYAK REHABİLİTASYON Z 2 2 - 4 * **
FTR3010 ORTEZ VE REHABİLİTASYONU Z 2 0 - 3 * **

FTR2098 TEMEL FİZYOTERAPİ REHABİLİTASYON 
MESLEKİ UYGULAMA DERSİ Z 1 12 - 2 * **

FTR2018 MUSKULOSKELETAL SORUNLARDA TEMEL 
FİZYOTERAPİ YAKLAŞIMLARI Z 1 2 0 3 * **

- 21FTR4002 KLİNİK ÇALIŞMA II Z 0 40

0 3FTR4004 FİZYOTERAPİDE KLİNİK KARAR VERME II Z 0 2

FTR4003 FİZYOTERAPİDE KLİNİK KARAR VERME I Z 0 2 0 3
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NOT: 1-(*) Her değişiklikte giriş yılı farklı olan öğrenciler için uygulama esaslarının açıkça belirtilmesi.
          2-(**) Form 4'ün gerekçelerinin tablo ekinde metin olarak belirtilmesi. Tarih: 08.04.2026 3/26/2026

(**): 

6) FTR2005 TEMEL ELEKTROTERAPİ UYGULAMALARI dersi kapsamında verilecek olan, elektroterapi ajanlarının hastalık durumlarında kullanım bilgi ve becerileri,  FTR2090 TEMEL FİZYOETRAPİ REHABİLİTASYON 
MESLEKİ UYGULAMA dersleri için alt yapıyı oluşturmaktadır. Bu dersin ön koşul olduğu, alınmış ve başarılı olunması gereken dersler Form4’te yer alan tabloda belirtilmiştir.

7) FTR2006 ISI, IŞIK VE HİDROTERAPİ dersi kapsamında verilecek olan fizyoterapiye özgü ısı, ışık ve hidroterapi ajanlarının hastalıklara özgü kullanım bilgi ve becerileri, FTR2090 TEMEL FİZYOTERAPİ REHABİLİTASYON 
MESLEKİ UYGULAMA dersi için alt yapıyı oluşturmaktadır.  Bu dersin ön koşul olduğu, alınmış ve başarılı olunması gereken dersler Form4’te yer alan tabloda belirtilmiştir.

8) FTR2007 MANİPULATİF TEDAVİ I ve FTR2004 MANİPULATİF TEDAVİ II dersleri kapsamında verilecek olan, manuel terapi teknikleri hem Dönem II'ye ait FTR2090 TEMEL FİZYOTERAPİ REHABİLİTASYON 
MESLEKİ UYGULAMA dersi için alt yapıyı oluşturmaktadır. Bu dersin ön koşul olduğu, alınmış ve başarılı olunması gereken dersler Form4’te yer alan tabloda belirtilmiştir.

9) FTR2098 TEMEL FİZYOTERAPİ REHABİLİTASYON MESLEKİ UYGULAMA DERSİ, öğrencilerin Dönem II’de aldıkları temel fizyoterapi rehabilitasyon değerlendirme ve tedavi yöntemlerini uygulama derslerinin öğrenim 
çıktılarını oluşturan ve lisans eğitimleri boyunca yaptıkları tek yaz uygulamasıdır. Bu nedenle temel uygulama yeteneklerini geliştirebilmeleri ve hastalara zarar vermeden uygulama yapabilmeleri için tabloda belirtilen dersleri almış ve 
başarmış olması gerekmektedir. Bu dersin öğrenci tarafından kodlanabilmesi için ön koşul olan, alınmış ve başarılı olunması gereken dersler Form4’te yer alan tabloda belirtilmiştir.

10) FTR 4001 KLİNİK ÇALIŞMA I ve FTR 4002 KLİNİK ÇALIŞMA II öğrencilerin Dönem III’te aldıkları rehabilitasyon uygulamaları ile Dönem II'de aldıkları Muskuloskeletal Sorumlarda Temel Fizyoterapi Yaklaşımları 
derslerinde anlatıldığı ve öğrenim çıktılarını klinikte uygulama şansı buldukları son sınıf intörnlük dersleridir. Bu nedenle rehabilitasyon uygulama yeteneklerini geliştirebilmeleri ve hastalara zarar vermeden uygulama yapabilmeleri için 
tabloda belirtilen dersleri almış ve başarmış olması gerekmektedir. Bu dersin öğrenci tarafından kodlanabilmesi için ön koşul olan, alınmış ve başarılı olunması gereken dersler Form4’te yer alan tabloda belirtilmiştir.

11) FTR4003 FİZYOTERAPİDE KLİNİK KARAR VERME I ve FTR4004 FİZYOTERAPİDE KLİNİK KARAR VERME II  dersleri, öğrencilerin Dönem III'te yer alan rehabilitasyon derslerinden edindikleri bilgiler ile son sınıf 
intörnlük uygulamasından elde ettikleri pratik becerilerin birlikte sentezleyerek kilinkte gözlemledikleri veya gözlemleyebilecekleri hasta bulgularının tartışılarak karar verme becerilerinin geliştirilmesi hedeflenen bir derstir. Ders işleyişine 
aktif olarak katılabilmeleri için öğrencilerin tabloda belirtilen dersleri almış ve başarmış olması gereklidir. Bu dersin öğrenci tarafından kodlanabilmesi için ön koşul olan, alınmış ve başarılı olunması gereken dersler Form4’te yer alan 
tabloda belirtilmiştir.

GEREKÇE

(*): 2020-2021 Eğitim-Öğretim Yılı ve sonraki girişler için geçerlidir.

1) FTR1001 ANATOMİ I dersi kapsamında verilecek olan, kas-iskelet sistemi temel anatomi bilgisi tabloda belirtilen Dönem II uygulamalı dersler için önemli bir alt yapıyı oluşturmaktadır. Temel kas-iskelet sistem anatomi bilgisi 
olmayan öğrencinin tabloda bahsedilen dersleri anlaması, öğrenmesi ve uygulaması mümkün olmamaktadır. Bu dersin ön koşul olduğu, alınmış ve başarılı olunması gereken dersler Form4’te yer alan tabloda belirtilmiştir.

2) FTR1003 FİZYOLOJİ I ve FTR1004 FİZYOLOJİ II dersleri kapsamında verilecek olan, sistemler fizyolojisi Dönem II egzersiz fizyolojisi (ki bu ders Dönem III FTR3007 PULMONER REHABİLİTASYON ve FTR3008 
KARDİYAK REHABİLİTASYON derslerinin alt yapısını oluşturmaktadır) dersinin temelini oluşturmaktadır. Bu derslerin ön koşul olduğu, alınmış ve başarılı olunması gereken dersler Form4’te yer alan tabloda belirtilmiştir.

3) FTR 2001 TEMEL ÖLÇME TEKNİKLERİ dersi kapsamında verilecek olan, fizyoterapiye özgü ölçüm teknikleri FTR2090 TEMEL FİZYOTERAPİ REHABİLİTASYON MESLEKİ UYGULAMA dersleri ve hem de Dönem III'te 
yer alan FTR3001 PROPRİOSEPTİF NÖROMUSKÜLER FASİLİTASYON TEKNİKLERİ dersi için alt yapıyı oluşturmaktadır. Bu dersin ön koşul olduğu, alınmış ve başarılı olunması gereken dersler Form4’te yer alan tabloda 
belirtilmiştir.

4) FTR2002 TEMEL EGZERSİZ YAKLAŞIMLARI dersi kapsamında verilecek olan, fizyoterapiye özgü tedavi edici egzersizler hem FTR2090 TEMEL FİZYOTERAPİ REHABİLİTASYON MESLEKİ UYGULAMA DERSİ hem de 
Dönem III'te yer alan diğer rehabiltasyon dersleri için alt yapıyı oluşturmaktadır. Bu dersin ön koşul olduğu, alınmış ve başarılı olunması gereken dersler Form4’te yer alan tabloda belirtilmiştir.

5) FTR 2027 TEMEL DEĞERLENDİRME TEKNİKLERİ dersi kapsamında verilecek olan, fizyoterapiye özgü değerlendirme teknikleri hem Dönem II'ye ait FTR2090 TEMEL FİZYOTERAPİ REHABİLİTASYON MESLEKİ 
UYGULAMA dersleri için alt yapıyı oluşturmaktadır. Bu dersin ön koşul olduğu, alınmış ve başarılı olunması gereken dersler Form4’te yer alan tabloda belirtilmiştir.
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T U L
BEB4040 BADMİNTON II 2 0 0 3
BEB4002 FITNESS GÜÇ GELİŞTİRME II 2 0 0 3
BEB4004 PLATES YENİ BAŞLAYAN II 2 0 0 3
BEB4006 BASKETBOL YENİ BAŞLAYAN II 2 0 0 3
BEB4008 TENİS YENİ BAŞLAYAN II 2 0 0 3
YAD254 MESLEKİ İNGİLİZCE II 2 0 0 3
BEB4030 VOLEYBOL YENİ BAŞLAYANLAR II 2 0 0 3
BEB4038 MASA TENİSİ II 2 0 0 3
BED 2025 DOĞA ve KÜLTÜR YÜRÜYÜŞLERİ 2 0 0 3
BEB4028 EĞİTSEL OYUN II 2 0 0 3
YAD256 OKUMA İNGİLİZCESİ II 2 0 0 3
BEB4016 TEATRAL ESKRİM II 2 0 0 3
BEB4084 SPORDA YAŞAM STRATEJİLERİ ve AKTİF YAŞLANMA II 2 0 0 3
RES0013 BEDEN DİLİ 2 0 0 3
OZE2023 İŞARET DİLİ 2 0 0 3
BEB4081 ELEKTRONİK SPOR (E SPOR) ve OYUNLAR -I 2 0 0 3
TDE0510 ETKİLİ KONUŞMA YÖNTEMLERİ 2 0 0 3
MBS0011 ELEŞTİREL ve ANALİTİK DÜŞÜNME 2 0 0 3
RES0010 SUNUM SANATI 2 0 0 3
GKS0099 DİNLEME EĞİTİMİ 2 0 0 3
BEB4024 FUTSAL II 2 0 0 3
RES2416 SİNEMA ve MEDYA II 2 1 0 3
GSG2404 SANAT KAVRAMLARI 2 0 0 3
GSB0504 MÜZİK KÜLTÜRÜNE GİRİŞ II 1 2 0 3
GSB0506 TÜRK SANAT MÜZİĞİNE GİRİŞ II 1 2 0 3
RES3510 İLETİŞİM ve BEDEN DİLİ 2 0 0 3
PRJ3001 PROJE KÜLTÜRÜ 1 0 0 1
Not:İlgili bölüm/program tarafından diğer bölüm/programlara verilen dersler yazılacaktır.

Haftalık Ders Saati
AKTS

BURSA ULUDAĞ ÜNİVERSİTESİ
DERS PLAN FORMU-5

ALAN DIŞI SEÇMELİ DERSLER

2026-2027 EĞİTİM-ÖĞRETİM YILI

FAKÜLTE/YÜKSEKOKUL/KONSERVATUVAR/MYO: SAĞLIK BİLİMLERİ FAKÜLTESİ

BÖLÜM/ PROGRAM           :  FİZYOTERAPİ VE REHABİLİTASYON BÖLÜMÜ

Kod Dersin Adı

FR 1.1.1_01
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Tarih 4/8/2026
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Dersin 
Türü

Z/S T U L
FTR1015 FİZYOTERAPİNİN TEMEL İLKELERİ Z 2 0 0 3
FTR2028 TEKNOLOJİK REHABİLİTASYON S 2 0 0 3
FTR2098 TEMEL FİZYOTERAPİ REHABİLİTASYON MESLEKİ UYGULAMA DERSİ Z 0 12 0 2
FTR4003 FİZYOTERAPİDE KLİNİK KARAR VERME I Z 0 2 0 3
FTR4004 FİZYOTERAPİDE KLİNİK KARAR VERME II Z 0 2 0 3
FTR4001 KLİNİK ÇALIŞMA I Z 0 40 0 21
FTR4002 KLİNİK ÇALIŞMA II Z 0 40 0 21
FTR4011 FİZYOTERAPİDE KLİNİK ARAŞTIRMA I S 0 2 0 3
FTR4012 FİZYOTERAPİDE KLİNİK ARAŞTIRMA II S 0 2 0 3
FTR4010 MESLEKİ İLETİŞİM S 2 0 0 3

Tarih

Haftalık Ders Saati
AKTS

AÇIKLAMA: Bursa Uludağ Ünivesitesi Önlisans ve Lisans Öğretim Yönetmeliği'nin 32.maddesi gereğince birimler tarafından teklif edilen ve Senato Kararı 
ile kabul edilen Bağıl Değerlendirme Sistemi ile Değerlendirilemeyecek Özellikteki Derslerin Öğrenci İşleri Otomasyon Sistemine de yansıtılması için tabloya 
yazılması gerekmektedir.

4/8/2026

Kod Dersin Adı

BURSA ULUDAĞ ÜNİVERSİTESİ
DERS PLAN FORMU-6

BAĞIL DEĞERLENDİRME İLE DEĞERLENDİRELEMEYECEK ÖZELLİKTEKİ DERSLER

2026/2027 EĞİTİM-ÖĞRETİM YILI

FAKÜLTE/YÜKSEKOKUL/KONSERVATUAR/MYO:SAĞLIK BİLİMLERİ FAKÜLTESİ

BÖLÜM/ PROGRAM:FİZYOTERAPİ VE REHABİLİTASYON BÖLÜMÜ

FR 1.1.1_01
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